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【血科治療新趨勢及禁忌】 講座暨心聲交流

由瑪麗醫院血液腫瘤科、瑪麗醫院癌症病人關顧支援組、心血會及髓康會合辦

 日期：2017年8月11日(星期五)
 時間：下午2時30分至4時30分
 地點：瑪麗醫院癌症支援中心2樓活動室
 講者：黃宇欣醫生(瑪麗醫院血液及血液腫瘤科專科醫生)
 對象：血液腫瘤科患者及其家屬
 內容： 1. 由醫生講解血科治療新趨勢及禁忌 
        2. 問答時間
        3. 康復者分享復康經驗
  
 報名：致電瑪麗醫院癌症病人關顧支援組電話: 2255 3900

義工工作坊

日期: 2017年7月16日(星期日)
時間: 上午10時30分至下午3時
地點: 九龍黃大仙下邨龍昌樓地下C翼2-8號
內容: 由社工帶領義工透過遊戲及交流，加強義工之間的認識和
      團隊精神，共同努力為會友服務。歡迎新舊義工參加。
費用: 全免 (包括午餐)

*** 報名電話: 3656 0822 袁姑娘  ***
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*** 報名電話: 3656 0822 袁姑娘  ***

2017年全球淋巴癌關注日活動

日期： 2017年9月10日(星期日) 
時間： 下午2時至5時30分 
地點： 灣仔駱克道150-158號祥友大廈1樓The Hub
       (灣仔港鐵站A1出口直達)
活動內容：1.醫學講座 
            講者：血液及血液腫瘤科專科醫生梁憲孫醫生
          2.Jelly Art啫喱花蛋糕工作坊 
            星級導師：陳慧儀小姐
費用： 全免
名額： 30名 (額滿即止，快速行動)
截止報名日期： 2017年9月1日(星期五)

由香港血癌基金、心血會及髓康會合辦

抗癌大步走

由癌症基金會主辦的【抗癌大步走】步行
籌款活動將於2017年12月17日(星期日)舉行，
現已接受報名，有意參加者請致電本會索取籌
款表格。歡迎各會友踴躍參加。

本會名額：15人
最低籌款金額: 成人每位 HK$400 小童每位 HK$100
截止報名日期： 2017年8月31日(星期四)
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東壩地質公園旅行
BMTPA

廸士尼之旅
米埔自然行
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如欲參閱更多照片請登入

凳仔彩繪班

義工嘉許日2017



6 2017年07月髓康會 會訊(90期)

堅強媽媽「關關難過關關過！」

    媽媽好。面對子女及丈夫雙雙患癌，
「堅強」二字成了母親的座右銘！五十多歲
陳淑儀，在2003及2004年受雙重打擊，年僅
十多歲的愛兒斌仔及丈夫，先後確診患血癌
及末期肝癌，她沒有被噩耗擊潰，懷著平常
心，「無時間去悲傷，好多事要處理，只能
做到一樣就做」，與家人捱過重重難關。母親節來臨，她最
渴望子女陪伴左右。
　　淑儀的兒子斌仔在確診患先天性白血病後，丈夫胃痛求
醫時，赫然發現患上末期癌症，僅剩三個月命。斌仔獲弟弟
捐贈骨髓進行移植的同時，爸爸準備到內地換肝的計畫卻未
能成事，不幸逝世。
    面對斌仔病患一再復發，由姊姊再捐骨髓救命，至現時
只能與病共存，淑儀繼續奔波勞碌照顧家人，多年來無怨無
悔，並視每次難關為挑戰，而非打擊。
    她坦言母親節沒有甚麼特別想做，最想得到子女的陪伴。
斌仔盼能與家人去旅行，好好珍惜共處時光，為報答媽媽的
養育之恩，「做好自己，繼續好好生活」。

摘錄自【星島日報】
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黃大仙癌協服務中心轉交髓康會
九龍黃大仙下邨龍昌樓地下C翼2-8號

會訊製作小組 

編輯 : 梁嘉兒
排版 : 張凌珊
郵寄 : 黃錦漢 黃邦衛
       張汝榮 李容弟
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印刷品

髓康會顧問

梁憲孫教授 李卓廣醫生 趙健華醫生
李國維醫生 鄺沃林教授 梁如鴻醫生
詹楚生醫生 謝偉財醫生 區永仁醫生 
嚴淑明醫生 袁詠詩姑娘 戴慧明姑娘
簡倩婷姑娘 陳漪瑩姑娘 方素君姑娘
         (排名不分先後)

編輯寄語                                                                                              梁嘉兒
 
    炎炎夏日來臨，本會預備了各項消暑活動給大家，包括可各取
所需的自助午餐，享受美食之餘，更可與新舊同路人共聚；而義工
工作坊讓義工團隊成員互動交流，準備新一輪的病友服務和宣傳骨
髓捐贈活動，誠邀有心參與義工工作的會友出席。
    會訊剎科之時正值新一屆特區政府履新，市民當然翹首以待，
期望政府各項施政能更到位，大家能夠安居樂業。我們是受惠於公
營醫療服務得以移植重生的長期使用者，政府的醫療政策及設施的
發展均與我們息息相關，有關醫療服務的更新、醫委會改革、殘疾
人仕條例、藥物名冊更新及醫療服務資助等，我們可以通過各種渠
道多加了解及表達意見。如有任何相關意見和查詢，歡迎與本會聯
絡。


