
2018年10月髓康會 會訊(95期)

髓康會會訊(第95期)

活動預告

「髓康緣聚廿五載」
25周年會員大會暨聚餐

日期: 2018年11月25日(星期日)
時間: 下午6時恭候，7時入席
地點: 城景國際2樓水晶殿
香港九龍窩打老道23號(港鐵油麻地站A2出口)
名額: 150人
內容: 內容包括會員大會、自助晩餐、遊戲及大抽獎等。
費用:
   1) 會員、附屬會員及其首名陪同人    $250/位
   2) 其他陪同人                      $300/位
  

報名: 請於2018年11月5日前致電本會報名及於活動前繳款。



2018年10月髓康會 會訊(95期)

血科講座 -「骨髓移植後常見的問題及護理」
(由心血會、髓康會、瑪麗醫院血液及腫瘤科護理部及瑪麗醫院癌症病人
關顧支援組合辦)

日期 : 2018年11月9日(星期五)
時間：下午2時30分至4時30分
地點：瑪麗醫院癌症中心2樓活動室
講者：沈佩妍醫生 (瑪麗醫院科血液及血液腫瘤科副顧問醫生)
      袁詠詩姑娘(瑪麗醫院科血液及血液腫瘤科資深護師)
對象：血液及血液腫瘤科患者及其家屬
內容：  1. 講解骨髓移植後常見的問題及護理
        2. 康復者分享復康經驗

國際復康日2018 -「殘疾人士免費乘車船日」
2018年11月11日為國際復康日2018 -「殘疾人士免費乘車船日」,當日
凡持有由勞工及福利局發出之有效「殘疾人士登記證」者均可與一名
同行照顧人免費乘坐各種公共交通工具 , 也可免費參觀康樂及文化事
務署的博物館、享用游泳池設施及遊覽濕地公園等。
詳情可瀏覽以下連結:

國際復康日2018
https://zh.m.wikipedia.org/zh-hk/%E5%9C%8B%E9%9A%9B%E5%BE%A9%E5%BA%B7%E6%97%A5
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快訊
(ㄧ) 本會在梁憲孫教授及楊傑遜女士協助
     下拍攝了ㄧ輯關於骨髓移植治療及病
     友分享訪問片段，將於10中旬在無綫
     電視85台之「最強生命綫」播出，大
     家留意收看。
(二) 台灣慈濟功德會在11月3日舉行廿五周年會慶，安排了6位曾接受
     台灣人捐髓的病友與捐髓人相見及分享，紅十字會和本會代表屆
     時會偕同他們出席及與相關機構交流。

慈山寺、饒宗頣文化館ㄧ日遊
日期 :     2018年12月9日(星期日)
集合時間 : 上午8時45分
集合地點 : 九龍塘港鐵站D出口(耀中國際學校中學部對出)
内容 :    1) 慈山寺 - 心導遊 (免費入場)
          2) 參觀饒宗頣文化館
          3) 旅遊巴士接載及午餐

費用 : 每位收費 HK$90 (大小同價)
人數 : 60人
截止報名日期 : 2018年11月28日前致電本會報名。

(三) 香港醫務委員會病人組織業外委員選舉本會已成功登記為57個合
     資格病人組織選舉人之ㄧ，在選舉名冊生效期間所舉行的選舉中
     可以提名候選人參選及投票選出香港醫務委員會3位代表病人組
     織業外委員。
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第四屆香港器官移植及透析人士運動會

第四屆香港器官移植及透析人士運動會已經截止報名，骨髓移植組共有
22位康復病友參加各項比賽。

首日賽事於11月3日(星期六)上午8時正在將軍澳游泳池舉行各項游泳
比賽，同時會在毗鄰的體育館進行乒乓球賽事，並於同日下午1時正
進行羽毛球比賽。
次日賽事於11月4日在將軍澳運動場舉行各項田徑及法式滾球賽事，而
開幕禮將於上午9時正舉行，歡迎各位會員攜同親友出席。

日期 : 2018年11月4日 (星期日)
集合時間 : 上午8時正
集合地點 : 將軍澳運動場入口 (港鐵坑口站，步行約10分鐘)

兩天運動會均歡迎各位會友觀賞賽事及到場為健兒打氣一同感受
現場氣氛。每位到場人士將會有午膳提供，而在11月4日更可獲
紀念品一份，有興趣參加者請於10月25日前致電本會3656 0822
報名，以方便作當日的膳食安排。

各位運動員注意 :

主辦機構將於10月20日(星期六)下午2時於伊利沙伯醫院M座地下研討

室舉行最後一次賽前簡介會，屆時將講解運動會的詳情，派發運動員
T-shirt及號碼布，敬請各運動員親自出席領取。
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如欲參閱更多照片請登入

BMTPA

飛鏢比賽已於9月29日舉行，骨髓移植組先拔頭籌，由病友
黃健偉與王珈曦分別贏得亞軍及季軍。

2018年全球淋巴癌關注日工作坊
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髓康繽紛日
    「髓緣繫一生，情義滿心載」，一個逾200人參加的聚會於2018年8月
19日在歡笑聲中進行。義工們ㄧ早便到場準備，佈置、擺設攤位遊戲、
接待、派送宣傳捐髓小禮品等。病友們興奮地和他們的捐髓人及家人出
席，當見到親切的醫生和醫護人員，更熱烈地ㄧ起拍照，互相問好。
    由食物及衞生局副局長徐德義醫生主禮揭幕，紅十字會輸血服務總監
李卓廣醫生表揚無私的捐髓者和呼龥多些人登記捐贈骨髓。席間ㄧ對對的
受髓和捐髓人魚貫上台接受禮物和祝福，分享環節更是動，人心弦。

「髓康繽紛日」的照片已上載至本會的facebook，歡迎瀏覽
https://www.facebook.com/events/1802292539847393/?ti=cl
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活動報名及繳款方法:

凡參加本會任何活動，請致電 3656 0822或6239 0025報名及
下列方法於活動舉行前繳款:

1) 以現金到本會辦事處交付。
2) 入賬至本會匯豐銀行賬户 511-038226-001，並將附有姓名
   及人數之入數纸WhatsApp至熱線 6239 0025 。
3) 郵寄支票至本會，抬頭 [香港骨髓移植復康會有限公司]，
   背面須寫上姓名及聯絡電話。
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黃大仙癌協服務中心轉交髓康會
九龍黃大仙下邨龍昌樓地下C翼2-8號

會訊製作小組 

編輯 : 梁嘉兒
排版 : 張凌珊
組員 : 黃錦漢 黃邦衛
       張汝榮 李容弟
       楊靜雯 林笑芳
       文愛蘭
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印刷品

髓康會顧問

梁憲孫教授 李卓廣醫生 趙健華醫生
鄺沃林教授 李國維醫生 梁如鴻醫生
詹楚生醫生 謝偉財醫生 區永仁醫生 
嚴淑明醫生 袁詠詩姑娘 戴慧明姑娘
簡倩婷姑娘 陳漪瑩姑娘 方素君姑娘
         (排名不分先後)

編輯寄語                                                                                              梁嘉兒
 

    ㄧ個慿著「髓緣」連繋起來的200人聚會 - 「髓康同樂日」，構
成ㄧ幅幅「醫患同心，髓緣共樂」的美麗畫面，過百張的開心照片都
上載了在本會的facebook上給大家留念。
    廿五年過去了，也因為「髓緣」把經過骨髓移植而重生的ㄧ群人
凝聚起來，互相扶持和幫助，義工們懷著感恩的心承傳著服務病友的
宗旨，推進了髓康會的會務發展。
    「髓康緣聚廿五載」的周年聚會已為你預備，你不想錯過和熟悉
的醫護人員及曾共患難的老友相聚，就趕快打電話來報名啦。


